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I. INTRODUCTION 

La protection et la prise en charge psychosociale et éducative des enfants vulnérables sont très utiles pour leur 

assurer un avenir meilleur. Cette année scolaire 2021-2022, le GRAM a scolarisé 209 orphelins et enfants vulnérables 

(OEV) dont 78 à l’école primaire et 131 à l’école secondaire. Conscient des risques auxquels ces enfants sont exposés 

(vagabondage, exploitation et abus sexuels, accidents de circulation et noyades, kidnapping, …) et autres antivaleurs 

susceptibles de compromettre leur éducation et leur avenir, chaque fin d’année scolaire et à d’autres occasions, le 

GRAM organise des activités d’encadrement moral et récréatif des enfants y compris la colonie des vacances.  

C’est dans ce cadre qu’une colonie des vacances de 3 jours (du 17 au 19 Aout 2022) a été organisée en vue 

de permettre aux enfants d’acquérir des nouvelles connaissances dans divers domaines, se détendre à travers les jeux 

et autres activités récréatives et renforcer les liens entre eux et avec les animateurs de l’organisation. La colonie des 

vacances a consisté à organiser des séances d’animation et de sensibilisation sur différents thèmes comme 

l’autoprotection, l’éducation, la santé et l’entrepreneuriat dans le but d’outiller les adolescents et jeunes bénéficiaires du 

GRAM par des connaissances utiles au développement de leur plein potentiel et leur intégration sociale.    

Cette année, la colonie de vacances s’est organisée sous le thème « Vacances utiles et sécurisées» à 

travers des thématiques en lien avec les compétences de vie courante.  

A travers cette colonie des vacances, les objectifs suivants étaient visés : 

- Sensibiliser les OEV sur les bonnes pratiques de scolarité ; 

- Evaluer, de manière participative, les résultats scolaires des OEV de l’année 2021-2022 ;   

- Outiller les OEV sur les rapports sexuels précoces, l’hygiène menstruelle, les drogues, les influences négatives et 

autres antivaleurs, les Exploitations et abus sexuels (EAS), les violences sexuelles,…   
 

Ainsi le présent Rapport fait la narration des activités réalisées au cours de cette colonie des vacances 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 

QUI SOMMES-NOUS ?  

Depuis sa création en 1995, GRAM s’est davantage préoccupé des aspects spirituels des malades (préparation aux 

sacrements, prière avec le malade, réconciliation avec Dieu, faciliter le contact avec son responsable ecclésiastique, 

etc.) lors des visites à domicile ou à l’hôpital. Du fait que l’accompagnement des malades doit être holistique, d’autres 

aspects ont été intégrés au fil du temps notamment le soutien psychologique, l’appui à la prise en charge médicale, 

l’appui socioéconomique, la scolarisation des orphelins et enfants vulnérables, l’éducation thérapeutique et soins 

palliatifs, etc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notre vision : 

« Un monde d’espérance, de solidarité 

et de justice sociale à l’égard des 

démunis, en particulier les malades, et 

où la maladie est vécue positivement ».  

 
Notre mission  

« Accompagner, éduquer et promouvoir 

l’autonomisation des personnes en 

situation de vulnérabilité, en particulier 

les malades, sans discrimination 

aucune et dans le respect de la dignité 

humaine ». 

 
Nos valeurs  

 Compassion & Empathie 

 Respect de la vie et de la 

dignité humaine 

 Solidarité  

 Participation et 

responsabilisation des 

groupes-cibles 

 Transparence.  

Plus de 1200 personnes 

vivant avec maladies 

chroniques accompagnés  

209 OEV scolarisés et soutenus 

sur le plan psychosocial  

23 agents   54 écoles et centres 

d’apprentissage des métiers 

partenaires  

137 groupes 

communautaires crées et 

accompagnés (AVEC, 

GCT, GO). 

Plus de 800 membres 

bénévoles (accompagnateurs 

des malades). 
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II. DEROULEMENT DES ACTIVITES DE LA COLONIE DES VACANCES 

 

II.1. Participants et facilitateurs  

Sur 209 enfants, 180 étaient attendus. En moyenne, 150 se sont présentés pendant les 3 jours de la colonie 

des vacances dont 97 garçons et 53 filles (primaire et secondaire).  

 

En plus des encadreurs du GRAM qui étaient au nombre de 11, l’activité a connu la participation active de 11 

animateurs de l’association « Global Vision for Africa, GVA en sigle». Ce qui a porté le nombre 

d’encadreurs à 22 personnes. Il sied de noter que les encadreurs de GVA se sont chargés de l’animation des 

enfants en termes des jeux récréatifs. 
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II.2. Démarche méthodologique  

Afin d’atteindre les résultats escomptés, nous avons procédé comme suit : 

- Contacter et tenir une réunion avec tous les facilitateurs (encadreurs) pour la préparation des activités  de la colonie 

des vacances ;  

- Informer et inviter les OEV pour prendre part à la colonie des vacances ;  

- Activités proprement-dites de la colonie dans les installations du GRAM.  

Pour ce programme, la méthodologie a consisté à encourager le plus possible la participation active des enfants aux 
activités et l’engagement des jeunes comme volontaires animateurs (pairs éducateurs) pour le travail avec les enfants. 
On a mobilisé les animateurs pour animer des petites séances de causerie sur des thèmes spécifiques.  
 

Les enfants ont été répartis en petits groupes suivant les tranches d’âge et selon les sections (primaire et secondaire). 
Chaque groupe était encadré par au-moins deux animateurs.  
 
Notons qu’en plus des thématiques qui ont été débattus avec les enfants, ceux-ci ont été encouragés à aller consulter 
individuellement les psychologues pour leur faire part de leurs problèmes durant les 3 jours de la colonie.  
 

II.3. Thématiques développées  

1. Du lancement de la colonie des vacances  

L’ouverture de la colonie des vacances a été marquée par la participation en ligne (à travers la vidéoconférence) de 

deux bienfaiteurs du GRAM, à savoir Mme Anne MBUGUJE et Mlle Simona Gabriella représentante de Caritas Children. 

Tour à tour, les 2 bienfaitrices ont, dans leur prise de parole, encouragé les enfants à prendre au sérieux les études et à 

adopter des comportements responsables en vue de préserver leur avenir. En outre, dans leurs échanges avec les 

enfants, elles ont encouragé ces derniers à croire en l’avenir malgré les difficultés auxquelles ils sont présentement 

confrontés. Les deux intervenantes ont émis le vœu de voir les enfants devenir des adultes responsables et utiles pour 

eux-mêmes et pour la société en général.   

Signalons enfin que Mme Anne a promis 

soutenir 4 finalistes parmi les enfants 

qu’elle prend en charge en vue de 

poursuivre les études universitaires ; Une 

réponse au besoin de la plupart des 

enfants qui, une fois terminer les études 

secondaires, ne savent pas faire 

l’université faute des moyens.  

Les enfants n’ont pas manqué à exprimer leur gratitude aux bienfaiteurs pour leur soutien indéfectible. 
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2. Activités d’évaluation participative de l’année scolaire achevée et fixation des objectifs  

Nous avons évalué  les résultats scolaires  des enfants à travers les échanges. La majorité a témoigné avoir réussi. 

Reste à récolter et  consulter leurs bulletins pour dégager le taux de réussite et d’échec.   

Répartis en petits groupes selon le niveau (primaire ou 

secondaire), les enfants ont été amenés à réfléchir sur les 

facteurs de leur réussite ou échec scolaire et de se fixer des 

objectifs afin de relever le défi de la réussite scolaire. 

Les questions ci-après ont fait l’objet de discussion dans les 

groupes :   

- Identifiez les obstacles qui ont conduit à votre échec ou à 

votre faible performance scolaire 

- Quelles leçons (enseignements) avez-vous tirés pendant 

cette année scolaire ? 

- Que proposeriez-vous pour surmonter les échecs 

scolaires ? 

- Vous sentez-vous fier des résultats obtenus pendant cette 

année scolaire ?  

- Comment appréciez-vous le soutien reçu de votre famille au cours de cette année scolaire ? Qu’est-ce qui devra 

être amélioré ?  

- Dans quelle mesure votre entourage a-t-il contribué à votre réussite ou échec scolaire ?  

- Qu’est-ce qui vous donne le plus envie de réussir votre scolarité ?  

Après des vives discussions guidées menées dans les groupes, les rapporteurs des groupes ont fait la restitution en 

plénière et il s’en est suivi des commentaires des membres d’autres groupes puis la conclusion des animateurs. 

Il sied de noter que les orientations des animateurs étaient axées sur comment réussir sa scolarité et surmonter les 

échecs scolaires.  

Ci-dessous quelques conseils donnés : 

- Se fixer des objectifs clairs  

- Être ponctuel et régulier aux cours  

- Réviser ses notes en faisant la 

visualisation  

- Aimer le cours et l’enseignant  

- Éviter la tricherie et la collaboration  

- Apprendre à bien gérer son temps  

- Développer l’Émulation  

- Maîtriser les NTIC  

- Dormir suffisamment  

- Faire les exercices physiques  

- Avoir en confiance en soi  

- Bonne organisation  

- Éviter la procrastination  

- Demander de l’aide   

- Etc.  

Il sied de noter que les enfants ayant obtenu des notes satisfaisantes et qui ont apporté leurs bulletins ont été 

congratulés avec des petits cadeaux pour les encourager à faire mieux.  

Les échanges dans les groupes ont permis à ce que les enfants eux-mêmes définissent les facteurs de réussite et 

cause des échecs scolaires, comme indiqué dans le Tableau ci-après :  
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FACTEURS DE REUSSITE CAUSES D’ECHEC 

Ponctualité  Retard et absence aux cours 

Aimer le cours Dérangement  

Courage  Mauvaise influence  

Faire l’étude à la maison  Tricherie  

Prudence Mauvais usage des NTIC 

Avoir confiance en soi  Manque d’organisation  

Emulation  Délinquance  

Prendre les études au sérieux  Stress de la vie  

Attitudes positives, courage et assiduité Négligence  

Respect du règlement scolaire Manque de soutien spirituel  

 Conflits avec les enseignants 

 Dérangement en classe 
 

Néanmoins, en termes d’obstacles rencontrés par les enfants, la plupart ont cité : 

- Le manque de moyens de transport pour ceux dont l’école est très éloignée de la maison ; 

- Le manque de collation (passer la journée entière ventre creux); 

- Stress familial et surcharge en termes des charges des tâches domestiques ; 

- Manque de soutien des familles (chacun vit pour soi, pas de dialogue) ;  

- Manque de concentration morale, physique et psychique ; 

- L’irresponsabilité des parents ; 

- Les mots choquants et décourageants ; 

- Mauvaise santé ; 

- Les mauvaises conditions de vie.   

Les enfants ont demandé aux animateurs de GRAM de renforcer le suivi en vue de connaitre davantage leurs 

problèmes et y apporter solution. 

3. Séance d’animation sur les clés pour réussir sa jeunesse et se garantir un avenir meilleur : autoréalisation. 

Cette séance a été animée par Me ERIC KIHUNDU qui s’est davantage focalisé sur des conseils à la jeunesse pour se 

préserver des risques auxquels ils sont exposés dans la société. A travers des illustrations issues de la vie du 

Caméléon, l’animateur  a encouragé les enfants à apprendre la sagesse incarnée dans les moindres faits et gestes du 

professeur Caméléon. En effet, a-t-il dit : quand le Caméléon prend une direction, le caméléon ne détourne jamais sa 

tête ; ayez donc un objectif précis dans votre vie, et que rien 

ne vous détourne de cet objectif. Il a en outre renchérit en 

disant que le caméléon nous apprend beaucoup de choses 

entre autre : la prudence, l’adaptation, la tolérance, 

l’ouverture aux autres, la patience, la bonté,… 

Par ailleurs, il a prodigué aux jeunes les conseils suivants :  

 N’ouvrez jamais votre mal en présence de Monsieur 

Tout-le-Monde. La force d’un homme vient de sa 

réserve et sa retenue.  

 N’enviez jamais rien, ni personne.  

 Rendez le plus de services que vous pourrez et demandez-en le moins possible  

 Soyez fidèle dans vos amitiés et faites tout pour ne pas blesser vos amis. 

 Faites régulièrement vos prières.   
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 Méfiez-vous des flatteurs, des filles et garçons de mauvaise vie, des jeux de hasard et de l’alcool. 

 Respectez les personnes âgées.  

Après son exposé, l’animateur a regroupés les enfants dans des petits groupes pour réfléchir sur les questions 

suivantes avant qu’il s’en suive un débat en plénière :  

1. Quelles sont les erreurs ou anti valeurs qui ruinent la jeunesse d'aujourd'hui...  

Réponses fournies par les enfants : 

- Impolitesse 

- Voler 

- Fumer du Chanvre 

- l'alcoolisme 

- Prostitution  

- L'école buissonnière  

- L'orgueil  

- Luxure  

2. Quel genre des valeurs que la jeunesse doit cultiver pour se 

garantir un avenir meilleur : 

Réponses fournies par les enfants : 

- Eviter les drogues  

- Trouver des bons amis  

- Avoir le sens de responsabilité  

- Savoir planifier son temps  

- Etre courtois 

- Gérer bien sa sexualité. 

4. Causerie éducative sur les rapports sexuels avant le mariage et leurs conséquences ; hygiène menstruelle   

Cette séance a concerné les ados et jeunes du secondaire. Les discussions se sont menées dans des petits groupes au 

travers des questions qui ont été posées par l’animateur. Ces questions étaient entre autre : 

- Discutez sur les conséquences positives ou négatives de l’activité sexuelle précoce. 

- Quelles sont les conséquences positives ou négatives de faire le choix de l’abstinence des Rapports sexuels 

précoces ? 

- Est-il possible d’être en relation saine avec une 

personne de l’autre sexe sans faire les rapports 

sexuels ? Si oui, comment éviter les risques ?  

- Comment éviter les Rapports sexuels précoces ? 

- Quels sont, selon vous, les moyens pour prévenir les 

grossesses et les IST/VIH ? 

Les réponses ci-dessous ont été fournies aux questions 

posées : 

En ce qui concerne les rapports sexuels précoces, les réponses ci-après ont été données : 
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 Eviter les situations tentantes 

 Eviter les drogues et autres boissons alcooliques 

 Avoir des occupations saines et des bonnes fréquentations  

 Ne pas céder à l’influence des pairs (s’ouvrir aux parents) 

 Eviter des images ou films pornographiques 

 Eviter la masturbation 

 Maitriser ses pulsions sexuelles. 

5. Causerie éducative sur l’hygiène menstruelle des adolescentes et jeunes filles 

La séance de causerie éducative sur l’hygiène menstruelle des ados et jeunes filles a été organisée et s’est attelée 

beaucoup plus la bonne gestion de l’hygiène pendant la période de menstruation. Les grandes lignes ont été les 

suivantes :  

 Se laver au moins 2 fois par jour, de l’eau propre avec du savon. Il faut bien sécher les parties entre les jambes 

pour éviter l’humidité et sentir bien, 

 Changer régulièrement ses linges  au-moins 3 fois  par jour. Pour ceux qui utilisent les linges, les laver après 

utilisation et le sécher au soleil et ceux utilisant des Cotex, de le nettoyer jeter les cotons aux toilettes puis 

bruler le sachet.  

 Soigner la latrine avant et après utilisation pour éviter les infections. 

Il sied de noter que 35 filles ont pris part à ces échanges qui ont été facilitées par Mme Rolande, APS du GRAM.  

6. Sensibilisation sur les violences sexuelles, les drogues, les influences négatives et autres antivaleurs  

Les enfants ont été informés des formes d’abus et exploitations sexuels (EAS) dont les enfants sont exposés, les 

risques encourus ainsi que des mesures de prévention.  

Quelques types d’EAS : prostitution forcée, harcèlement sexuel, trafic sexuel, travail des enfants, …  

Auteurs des EAS : enseignants, agents sociaux, membres ou ami de la famille, …   

Ils ont également été encouragé à dénoncer tout 

comportement ou acte tendant à l’EAS. En ce qui concerne 

les violences sexuelles, les enfants ont été sensibilisés sur 

les moyens de prévention ainsi que sur les mécanismes 

existants de prise en charge des VS. Ils ont aussi été 

sensibilisés à l’autoprotection contre les risques sociaux 

éventuels (drogues, influences négatives et autres 

antivaleurs et les moyens de s’en préserver. Et en cas des 

VS ou EAS, les victimes doivent se rendre dans les structures 

sanitaires le plus proches endéans 72h pour une prise en charge appropriée et pour la prévention des risques 

(contamination au VIH/IST, grossesses,...). Les questions et préoccupations des enfants ont été soulevées et répondues 

par les animateurs.  
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7. Activité d’écoute et counseling des enfants  

Tout au long de la colonie, il s’est organisé des séances d’écoute et de counseling en faveur des enfants. 2 

psychologues ont été mis à disposition des enfants et ceux-ci ont été sensibilisés à consulter les psychologues pour leur 

exprimer, en toute confidentialité, leurs problèmes. Ainsi, 18 ados et jeunes dont 10 garçons et 7 filles ont été consultés. 

Les problèmes ci-après ont été identifiés : 

Cas  AGE SEXE PROBLEME IDENTIFIE STRATEGIE DE SUIVI/Besoin exprimé 

1 13 ans M 
Blessures intérieures, isolement, développement 
de cécité visuelle et une sorte de céphalée qui fait 
couler les larmes s'il fixe regard  

Soutien financier à la famille, prise en 
charge médicale 

2 13 ans M 
Signes d'isolement, sous-estime, affiche une sorte 
de phobie 

Il faut un soutien affectif  

3 15 ans F 
Echecs scolaires à cause de retard, déficience 
intellectuelle   

Orientation dans les métiers (coupe-
couture) et soutien médical  

4 16 ans F 
Stresser, discriminer par ses collègues de classe 
parce qu’elle est orpheline de père, incapable de 
s’acquitter des frais scolaires connexes 

 Soutien médical, accompagnement à 
l’acceptation de sa situation familiale et 
suivi scolaire  

5 20 ans F 
Blessures intérieures, humiliation scolaire et 
sociale, discrimination/stigmatisation dans son 
milieu de vie, résistance vis-à-vis des reproches 

Renforcement de la conscientisation et 
l'acceptation  

6 16 ans M 
Déconsidération, stress, blessures intérieures, 
haine et jalousie envers son père  

Soutien affectif, besoin de l’amour de 
son père, rencontrer son père 

7 10 ans F Epileptique, débile moyen  
Accompagnement psychologique et 
psychique, Renouer ses relations 
familiales 

8 7 ans M Echecs à l'école suite au retard scolaire 
Sensibiliser la famille pour le préparer à 
temps et le suivre 

9 16 ans F Abusée sexuellement par son Oncle 
Suivi psychologique, Renforcement de la 
conscientisation 

10 18 ans F 
Anxiété scolaire, difficultés dans certaines 
branches d’enseignement (les maths). 

Renforcer le suivi de l’évolution de 
l’élève à l’école  

11 11 ans M 
Difficultés de gestion des activités scolaires et 
parascolaires, mésententes familiales (entre 
l’enfant et sa grande sœur). 

Renforcer le suivi scolaire et à domicile  

12 19 ans M 
Echecs scolaires répétitifs, difficultés liées à la 
prise d’ARV et famine. Niveau intellectuel  moyen   

Renforcement de l’éducation 
thérapeutique, Faire le suivi scolaire de 
l’enfant  

13 14 ans M Difficultés de payer les frais connexes et la famine  
Intervention de paiement des frais 
connexes pour  les enfants ayant des 
cas sensibles, soutien social à la famille. 

14 11 ans M 
Inquiétude concernant le paiement des frais 
connexes à l’école secondaire et augmentation 
des fournitures scolaires. 

Sensibilisation des parents de l’enfant 
pour mieux assurer leur rôle vis-à-vis 
des attentes de l’enfant. 

15 14 ans F 
Maladie prolongée durant l’année scolaire 
écoulée. A réussi difficilement 

S’informer de la santé des élèves de 
GRAM et intervenir si possible  

16 15 ans M 
Echec scolaire. L’enfant a été contraint de suivre 
une option non adaptée à ses aptitudes 

Orienter l’enfant dans l’option de son 
choix avant la rentrée scolaire.  

17 14 ans M 
Problème psychoaffectif, Relations sociales 
bizarres, Humeur dépressive, Manque d’affection 
familiale.  

Renforcer le suivi scolaire et à domicile 
pour soutenir l’enfant 

 

Ces cas seront suivis par le service social en collaboration avec les Psychologues.  
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8. Causerie éducative sur les Rapports enfants/parents-Tuteurs  

Les parents et tuteurs d’enfants suivis par le GRAM se plaignent constamment des comportements difficiles des 

enfants. C’est dans ce cadre que le service social a prévu d’échanger avec les enfants sur cette problématique en vue 

d’une part, de connaitre ce qu’ils en pensent et d’autre part, de les sensibiliser sur l’importance du respect des parents. 

Ainsi, à travers les questions ci-dessous auxquelles les enfants ont discuté en petits groupes, les animateurs sociaux 

sauront comment sensibiliser les parents/tuteurs : 

- Dans vos rapports avec vos parents, qu’est-ce que vous aimez et qu’est-ce que vous n’aimez pas ? 

 Ce que les enfants aiment : Encouragements des parents, attention, conseils, réponse aux besoins 

exprimés, aide au devoir, … 

 Ce que les enfants n’aiment pas : injures, refus du pardon, trop de méchanceté, refus 

d’accompagnement scolaire (réunions de l’école, etc.), irresponsabilité du parent, ... 

- Avez-vous la facilité d’adresser vos problèmes à vos parents/tuteurs ? Sinon, pourquoi ? Si oui, comment 

procédez-vous ? 

 A cette question, certains ont dit oui et ceux-ci passent par leur maman. Ils ont reconnu que si l’enfant 

est poli et respectueux, le parent l’aime et répond à ses besoins dans la mesure du possible. D’autres 

ont dit non en fustigeant la rigueur et l’incompréhension de leurs parents. 

- Quelles sont les principales difficultés auxquelles vous êtes confrontées dans la relation avec vos 

parents/tuteurs ? 

 Trop de rigueur de la part du parent/tuteur 

 Manque de dialogue 

 Irresponsabilité des parents 

 Manque d’esprit d’écoute de la part du parent 

 Crise de confiance. 

Pour que les rapports enfants parents soient bien exercé, il y a 4 composantes essentielles que nous avons expliqué à 

nos enfants, c’est notamment :  

 La découverte, personne n’a choisi de naitre ou d’appartenir dans telle famille ou tribut,  

 le contact affectif ; nous devons chaque jour avoir cet esprit d’amour et d’affection à l’égard de nos parents, en 

posant quelques question à nos parents, comment s’est passé la journée, etc… 

 La proximité  physique ; ne jamais s’éloigner des parents, s’accepter comme tel. Exemple, tu passes la nuit 

ailleurs de chez vous, 

 La communication, toujours communiqué avec les parents ; peu importe la gravité du problème, avoir cet esprit 

de dialoguer avec les parents, c’est plus rassurant quand il y a un feed-back avec les parents. 

9. Célébration de la Messe de clôture de la colonie des vacances  

En séjour à Goma, l’Abbé Daniel Silimi, prêtre du diocèse de Goma, vivant actuellement en Belgique est venu célébrer 

la messe de clôture et en a profité pour donner son témoignage de vie aux enfants pour les encourager. Dans son 

homélie de près d’une heure, il s’est adressé aux enfants en ces termes (traduction) : « Rien n’est impossible à Dieu. Ne 

vous découragez jamais. Ne vous comparez jamais à l’autre. Dieu seul sait l’avenir de tout un chacun. Et il est capable 

de rendre votre avenir radieux plus que vous ne l’imaginez ». Il a invité les enfants à capitaliser tous les conseils reçus 

pendant la colonie des vacances et à garder confiance en Dieu.  
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II.4. Résultats obtenus  

A l’issue de cette série d’activités, les résultats suivants ont été atteints :  

- 150 OEV sensibilisés sur les bonnes pratiques de scolarité ;  

- Les résultats des élèves scolarisés ont été recueillis et évalués de manière participative ;   

- 150 OEV outillés sur les rapports sexuels précoces, l’hygiène menstruelle, les drogues, les influences négatives et 

autres antivaleurs, les Exploitations et abus sexuels (EAS), les violences sexuelles,…   
 

III. DIFFICULTES RECONTREES 

- Peu de temps (jours) accordé à la colonie faute des moyens ; 

- Insuffisance des moyens (matériels de formation) ; 

- La saisonnalité qui n’est ne nous a pas permis de commencer toujours  en temps car les enfants arrivaient 

avec un léger retard ; 

- Certains enfants quittaient la maison sans mettre quelque chose sous dent, ce qui les démotiver à ne pas 

participer activement dans certaines thématiques. 
 

IV. CONCLUSION ET RECOMMANDATIONS 

Cette activité a été nécessaire car elle a permis aux adolescent(e)s et jeunes de sortir de la sous-information sur 

plusieurs thématiques abordées, mais aussi au GRAM de connaître le niveau de connaissance des OEV qu’il encadre, 

leurs attitudes et leurs pratiques. Nous nous réjouissons de l’impact positif généré par cette activité qui nous a permis, 

dans peu de temps, de sensibiliser une population juvénile importante grâce aux méthodes d’animation participative.  

Que tous ceux qui s’investissent dans l’encadrement de la jeunesse plus particulièrement les adolescents et jeunes 

défavorisés, trouvent ici l’expression  de notre gratitude. Nous remercions de manière particulière tous nos partenaires 

et bienfaiteurs pour leur soutien indéfectible en faveur des enfants. Merci également à l’organisation « Global Vision for 

Africa, GVA » qui nous a accompagné dans l’encadrement des enfants pendant les 3 jours.  

Au vu de ce qui précède, nous recommandons ce qui suit :  

 Au GRAM : 

- Renforcer le suivi scolaire et à domicile des enfants en vue de connaitre les problèmes spécifiques des 

enfants ; 

- Etudier la possibilité d’organisation des séances d’études au GRAM pour l’encadrement des enfants en 

difficulté scolaire ; 

- Mettre à disposition des enfants un Psychologue ; 

- Sensibiliser les familles pour le renforcement de l’encadrement familial 

- Renforcer le soutien socioéconomique aux familles des enfants.  

 Aux familles :  

- Promouvoir les dialogues en famille 

- Eviter des attitudes et des propos décourageants à l’égard des enfants 

- Se familiariser avec leurs enfants en vue de connaitre leurs problèmes et les accompagner dans la recherche 

des solutions.  

 Aux ados et jeunes :  

- Adopter des attitudes et des pratiques responsables  

- Se confier aux parents. 
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Annexes 

1. Images de l’activité 
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2. Agenda  

Horaires  Activités  Intervenants  Méthodologie  

1er jour, Mercredi le 17/08/2022  

 8h00-8h30  Accueil et mise en place terminée  Rolande, Paulin, Fabrice  

8h30-9h15  Prière, présentation des activités et objectifs+ lancement  Rolande, Marcel et Flisi   Exposée  

9h15-9h25 Mot de Bienfaiteur  Mme Anne MBUGUJE  Visioconférence   

9h25-9h35 Mot de Caritas Children  Simona Gabrielli  Vidéoconférence  

9h35-10h20 
 

Evaluation participative de l’année scolaire achevée et 
fixation des objectifs (écoles secondaires)  

Paulin, Marcel et Flisi 
Constitution de 3 
groupes / Echange 

9h35-10h20 
Evaluation participative de l’année scolaire achevée 
(écoles primaires)  

Rolande, Fabrice, Philippe  
Constitution de 3 
groupes / Echange 

10h20-10h35 Echauffement (écoles secondaires)  Encadreurs    

10h20-10h35  Activités récréatives (écoles primaires)  Rolande, Fabrice, Muyisa  Activités en plein air  

10h35-11h05 
Comment réussir sa scolarité et surmonter les échecs 
scolaires (écoles secondaires) 

Paulin, Marcel et Flisi 
Exposé, questions-
réponses  

10h35-11h05  
Comment réussir sa scolarité et surmonter les échecs 
scolaires (écoles primaires) 

 Rolande, Fabrice, Philippe  
Exposé, questions-
réponses  

11h05-11h50  
Travaux des groupes sur l’identification des obstacles, 
les facteurs de réussite/bonnes pratiques) ainsi que la 
fixation de nouveaux objectifs (perspectives)  

Encadreurs  
Travaux en équipe 
/écoles secondaires  

11h50-12h15 Restitution des groupes  Encadreurs  Exposé et commentaires  

12h15-12h45 Musique & Collation  Logistique    

2ème jour : Jeudi le 18/08/2022  

8h30-9h00 
- Échauffement d’accueil  
- Jeux des noms  

Service social  
En plein air  

9h00-10h00  
Les clés pour réussir sa jeunesse et se garantir un avenir 
meilleur : autoréalisation  

Me Eric  Débat, travaux en équipe   

10h00-11h00 
Travaux des groupes : Identification des risques et 
obstacles à l’épanouissement des jeunes et les 
stratégies de contournement   

Me Eric et encadreurs  
Travaux en carrefours et 
restitution  

11h00-11h15 Pause : Echauffement/CAPACITAR   Encadreurs/CAPACITAR   

11h15-12h00 
Causerie éducative sur les rapports sexuels avant le 
mariage et leurs conséquences ; hygiène menstruelle   Marcel et Rolande  

Exposée, questions et 
réponses : formations 
des groupes  

12h00-12h10 Pause : Echauffement    

12h10-12h45 
Les EAS, les VS, les drogues, les influences négatives et 
autres antivaleurs : Comment s’en préserver  Marcel et encadreurs  

Exposé, questions et 
réponses : formations 
des groupes  

12h45-13h00  Récapitulation, musique & dance, Pause / collation    

3ième jour : Vendredi le 19/08/2022  

 8h30-9h00  
- Échauffement d’accueil  
- Jeux des noms en plein air  

Service social  
 

9h00-10h00  
Causerie éducative sur les Rapports enfants/parents-
Tuteurs  

Encadreurs  
Exposé, questions et 
réponses  

10h00-10h20 Récapitulation  Encadreurs    

10h20-10h35 Pause et jeux    

10h35-12h00 MESSE   Abbé ROBERTO   

12h00-13h00 Collation  

 

 


