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i. INTRODUCTION  

Dans la poursuite de sa mission d’« accompagner, éduquer et promouvoir l’autonomisation des personnes en 

situation de vulnérabilité, en particulier les malades », le Groupe d’accompagnement des malades, GRAM en sigle a, au 

cours de cette année 2022, réalisé plusieurs activités dont l’essentiel est présenté dans ce Rapport.  

Nous ne pouvons que nous réjouir du changement qui s’opère tant soit peu dans la vie des bénéficiaires de nos 

actions et le soulagement que leur procurent nos services. Cela constitue la motivation permettant au GRAM de sa 

mission en faveur de ses groupes cibles en  dépit  des  difficultés  d’ordre  financier,  technique  et  matériel auxquelles 

l’organisation fait face.   

Nous exprimons nos sentiments de gratitude à tous nos partenaires et à toutes les personnes de bonne volonté 

grâce à qui nous pouvons redonner espoir et vie aux personnes en situation de vulnérabilité.  

Ce rapport est le fruit d’un travail acharné accompli par une équipe multisectorielle très dévouée à la cause des 

malades chroniques et autres vulnérables. Nous leur adressons nos sincères compliments !  
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I. PRÉSENTATION SOMMAIRE DU GRAM 

 

Le Groupe d’accompagnement des malades (GRAM ASBL) est une association sans but lucratif initialement mise sur 

pied pour répondre aux défis multiples des personnes atteintes des maladies chroniques (VIH/SIDA, diabète, épilepsie, 

cancer, etc.) en Province du Nord-Kivu. Il a été fondé dans le but de matérialiser le souci de l’Eglise d’être toujours 

proche de tous ceux qui souffrent dans leur cœur et dans leur corps en leur apportant un soutien nécessaire à leur 

autonomisation et leur résilience.   

Sa vision : « Un monde d’espérance, de solidarité et de justice sociale à l’égard des démunis, en particulier les 

malades, et où la maladie est vécue positivement ».  

Sa mission : « Accompagner, éduquer et promouvoir l’autonomisation des communautés et des personnes en situation 

de vulnérabilité, en particulier les malades, sans discrimination aucune et dans le respect de la dignité humaine ».  

Ses valeurs et principes directeurs du GRAM  

Le GRAM inscrit sa raison d’être et son action dans cinq axes de valeurs complémentaires :  

a. La Compassion et l’empathie : La compassion et l’empathie sont des valeurs intrinsèques du GRAM.  

b. Respect de la vie et de la dignité humaine : GRAM fait tout pour mettre en relief le respect de la vie et 

soutient toutes les initiatives relatives à la protection des vulnérables, des exclus, des laissés-pour-compte. Il 

prend aussi position contre des pratiques qui amoindrissent la dignité des personnes.  

c. Solidarité : GRAM encourage une solidarité ouverte à l’auto-prise en charge et au transfert des compétences 

et essaie de bannir toute forme de solidarité négative (parasitisme, népotisme, etc.).  

d. Participation et responsabilisation : Le GRAM s’engage, dans toutes ses actions, à promouvoir l’implication 

des groupes-cibles au processus décisionnel et à la réalisation des projets qui les concernent.  

e. Transparence dans la gestion des ressources : Le GRAM prône la transparence dans la gestion de ses 

ressources propres et celles lui confiées par ses partenaires.  

Domaines d’intervention et objectifs    

1. Santé et recherche  

 Contribuer à la réduction de l’incidence et la prévalence des maladies au sein de la communauté ; 

 Promouvoir la prise en charge à base communautaire de certaines maladies (endémiques et/ou à potentiel 

épidémique) ;  

 Soutenir les actions visant la prévention et la prise en charge des maladies chroniques (VIH/SIDA, infections 

sexuellement transmissibles, diabète, épilepsie, etc) ;  

 Contribuer à la prise en charge holistique des violences sexuelles basées sur le genre ; 

 Promouvoir la santé de la reproduction ainsi que la santé des adolescents.   

2. Soutien économique & Accompagnement psychosocial et spirituel  

- Promouvoir la réintégration sociale des SGBV, des personnes malades et leurs dépendants victimes de 

marginalisation et de stigmatisation ;  

- Renforcer les capacités d’autonomisation économiques des ménages des VVS, des personnes malades 

et/ou des familles tutrices des enfants vulnérables ;  

- Amener les malades chroniques à se réconcilier avec leurs proches, avec eux-mêmes et avec Dieu ; 

- Apporter une assistance sociale aux malades chroniques (démunis) et assurer aux laissés pour compte 

des funérailles dignes en cas de décès.   

3. Éducation et Réinsertion socioprofessionnelle  

- Améliorer l’accès à la scolarité des enfants en situation particulièrement difficile ;  

- Assurer la formation professionnelle et l’apprentissage des métiers pour une autonomisation de la 

population cible ;  

- Promouvoir l’encadrement socioéducatif en faveur des adolescents et jeunes pour le développement de 

leurs potentiels.  
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II. PRINCIPALES REALISATIONS PAR SECTEURS D’ACTIVITES/PROJET 

 

1) Projet d’accompagnement des malades chroniques y compris les personnes vivant avec le VIH dans la 

Ville de Goma et ses environs. 

 Partenaire de financement : MEDECINS SANS FRONTIERES/France + Fonds Propres GRAM 

Pour l’année 2022, le GRAM a poursuivi la mise en œuvre des activités ci-après dans le cadre du partenariat avec 

Médecins Sans Frontières/France : 

N° Activité Stratégie opérationnelle Statistiques   

1 

Constitution et 
accompagnement des 
GCT et GO 

 Sensibilisation, harmonisation des rendez-vous, 
constitutions des boites GCT, supervision (retrait et 
distribution des médicaments),  

 Complétude des fiches d’approvisionnement 

128 GCT et 8 G.O 
regroupant 1108 
patients.   

2 

Visites à domicile post-
hospitalisation  

 Consultation à domicile et orientation  

 Vérifier les adresses et faire les descentes 

 Contrôle de prise correcte des médicaments, rappel des 
rendez-vous et conseils sur l’observance de traitement  

 Dépêcher vers l’hôpital le malade ayant rechuté  

En moyenne  130 visites 
en faveur de 110 patients 
par mois.  

3 

Soutien psychosocial en 
hospitalisation et dans la 
communauté 

 Accueil, Ecoute, conseils et orientation des patients  

 Faire la lessive et propreté corporelle en faveur des patients 
sans accompagnants 

 Transport des patients avec l’ambulance GRAM du domicile 
vers l’hôpital ou de l’hôpital à domicile 

 Education thérapeutique des patients (ETP) 

 Dotation des habits et appui nutritionnel 

 En moyenne 18 
patients accompagnés 
par semaine 

 72 patients ont 
bénéficié de transport  

 

4 
Recherche des PRRDV  Identifier les cas en retard dans le registre de CDV En moyenne 60 patients 

recherchés par mois 

5 

Organisation des 
groupes de parole pour 
les ados et jeunes 

 Contact des parents 

 Visite à domicile des enfants  

Actuellement 281 jeunes 
et adolescents actifs 
accompagnés à Virunga 
et CCLK 

6 

Sensibilisation des 
patients dans les 
structures des soins  

 Plusieurs thématiques 
abordées avec les 
patients dans les FOSA.  

 

Force est de constater avec satisfaction que ces activités de proximité contribuent à l’amélioration de la rétention et la 

capacité de résilience des PVVIH dans la ville de Goma et ses environs. Ces activités ont été réalisées par une équipe 

constituée des agents sociaux (pairs éducateurs) et de santé.  

 En ce qui concerne l’organisation des groupes de parole pour les jeunes et adolescents séropositifs, 

les thématiques suivantes ont fait objet d’échanges : 

- L’importance d’une bonne adhérence au traitement  

- Causeries sur le VIH et SIDA et autres IST  

- Sexualité responsable  

- Respect des parents  

- Sorte d’aliments et leur importance   

- La santé mentale et la gestion des stress.   
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 Visites à domicile et recherche des patients en retard de rendez-vous médical 

Pour l’année 2022, 1150 malades chroniques ont bénéficié des visites à domicile une ou plusieurs fois selon le besoin. 

Parmi ceux-ci, d’autres patients VIH ont été visités en post-hospitalisation dans le cadre du partenariat avec 

MSF/France. Pendant les visites à domicile, les agents sociaux (dont les pairs) et l’infirmière s’entretiennent avec le 

patient autour de l’évolution de son état de santé, 

la prise des médicaments, son régime alimentaire, 

sa vie familiale et sociale et ses rendez-vous tout 

en leur prodiguant des conseils utiles. En cas de 

rechute, le patient est dépêché à l’hôpital au 

moyen de l’Ambulance du GRAM. Ainsi, 72 

patients ont bénéficié de la facilitation de transport 

soit de la maison à l’hôpital soit de l’hôpital à la 

maison. Notons que les problèmes (sanitaire, 

psychologique et socioéconomique) des 

bénéficiaires sont identifiés par les équipes de 

terrain qui recherchent des solutions à tous les 

niveaux.  

En ce qui concerne la recherche des patients en retard de rendez-vous, 580 patients ont été recherchés dont 290 ont 

été retrouvés et réintégrés dans les soins.   

En ce qui concerne la référence et orientation des patients, 358 cas ont été orientés/référés aux structures sanitaires 

pour une prise en charge appropriée.  

 Mise en place et suivi des Groupes communautaires de Traitement  

Conformément au Plan opérationnel 2018 sur l’Offre des services différenciés en RDC et au Plan Stratégique National, 

le Groupe d’Accompagnement des Malades (GRAM) en partenariat avec MSF/France a pris le soin de proposer aux 

patients vivant avec le VIH un modèle différencié des soins devant répondre au besoin d’accès facile aux soins dans un 

contexte urbain. Après une analyse et des consultations des avis des patients et associations des patients, le modèle 

« Groupes communautaires de traitement (GCT) » a été choisi par les patients et validé par le Programme National 

de Lutte contre le Sida (PNLS) comme un modèle de délivrance des ARV au niveau communautaire. Cette dynamique a 

été impulsée dans 7 structures sanitaires (HGR Virunga, Hôpital Militaire, Hôpital Heal Africa, CS KAHEMBE, CS 

Carmel, CS CCLK, CS Murara) réparties dans 2 zones de santé urbaines (Goma et Karisimbi). Bien avant la mise en 

place des GCT, les patients ont été impliqués et organisés en Groupes d’Observance (GO) dans le but de les amener à 

se soutenir mutuellement, partager leurs expériences et socialiser. Actuellement, 128 GCT et 8 Groupes d’observance 

communautaire sont opérationnels et regroupent 1108 patients. Les patients actifs dans les GCT représentent 24,2% de 

la file active (4288 PvVIH en fin mars 2022). Il s’agit d’une stratégie permettant la distribution du Traitement Antirétroviral 

(TAR) aux patients stables organisés en petits groupes se relayant chaque mois ou chaque trois mois selon le choix du 

groupe pour se rendre au Centre de santé. Ils y reçoivent leur consultation médicale et collectent les antirétroviraux des 

autres membres du groupe, tout en se supportant mutuellement pour une vie positive et une meilleure observance au 

traitement. La mise en œuvre de cette approche rencontre les difficultés suivantes : manque des partenaires d’appui, 

nombre important des patients non encore intégrés dans les modèles, faible rotation des patients pour le retrait des 

médicaments.  

IMPACT   

 Pour les patients et la communauté  

Les patients ayant adhéré aux GCT expriment leur satisfaction quant à l’accès facilité au TARV. Du point de vue de 

l’observance, les patients sont en général mieux informés et bien motivés à adhérer à leur traitement pour rester le plus 

longtemps indétectables et stables. A travers ce modèle, on voit les patients plus responsabilisés et deviennent des 

acteurs de leur prise en charge, acquièrent plus de liberté, dépensent moins de transport et gagnent du temps. Ce 

modèle présente des avantages avérés dans les situations de crises humanitaires du fait qu’il a permis aux membres de 
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GCT de rester en contact et d’empêcher l’arrêt de traitement chez les patients ayant abandonné leurs médicaments 

pendant la fuite. Notons aussi que ce modèle a été bénéfique aux patients lors de l’Eruption volcanique de Nyiragongo 

et a eu un impact positif sur la réduction de l’exposition des patients aux infections nosocomiales (TBC, Covid-19 …).  

 Pour le système de santé  

Pour les professionnels de santé, le plus grand intérêt des GCT est la diminution de la charge de travail et l’amélioration 

de la qualité de leurs prestations. Ce qui est une occasion de se focaliser plus aux patients nécessitant une prise en 

charge médicale particulière.  
 

 Education thérapeutique des malades chroniques  

En plus de bénéficier d’un appui à la prise en charge médicale, les malades ont reçu divers conseils appropriés en 
rapport avec le vécu quotidien avec la maladie. L’objectif étant d’améliorer leur observance aux traitements et renforcer 
leur capacité de résilience psychosociale. Ainsi, des séances d’éducation thérapeutique ont été organisées en leur 
faveur. Cette éducation se fait soit individuellement, soit en groupe. Au total, 389 malades ont bénéficié de l’éducation 
thérapeutique lors des VAD ou lors des séances d’ETP organisées en faveur des malades réunis dans les groupes de 
support notamment le Groupe piscine de Bezatha (pour les PvVIH), Groupe Siloé (pour les épileptiques) et Groupe 
Foyer de Cana (pour les diabétiques et autres malades chroniques).  
 

 Appui à la prise en charge médicale des malades chroniques indigents  

Pour cette année 2022, 433 malades chroniques (y compris les enfants) ont bénéficié de la PEC médicale. 
 

Soulignons que GRAM possède une petite pharmacie communautaire qui fonctionne grâce à l’appui des bienfaiteurs et 
fonds propres. Les médicaments sont donnés gratuitement aux bénéficiaires nécessiteux soit sur ordonnance médicale 
(cas des épileptiques et diabétiques) soit directement par l’infirmier du GRAM (cas des PvVIH). 
 
 

 Accompagnement psycho social des patients  

Dans le cadre de partenariat conclu avec MSF/France pour la mise en œuvre conjointe du projet 

d’« accompagnement des Personnes vivant avec le VIH en ville de Goma », les équipes du GRAM, composées des 

agents sociaux et d’une Infirmière ont apporté un soutien moral et social aux patients. Ce soutien a consisté entre autre 

à prodiguer des conseils appropriés aux patients et assurer la garde diurne des patients (les sans garde-malades) en 

leur offrant des services tels que : l’hygiène corporelle, la vaisselle des ustensiles, la lessive, l’achat des biens de 

consommation, préparation des repas, ... Les équipes commises à l’hôpital ont aussi veillé à l’amélioration du suivi et de 

prise en charge des patients en faisant des plaidoyers 

auprès du personnel soignant de l’hôpital. Cela a eu 

comme impact l’amélioration des services et soins au profit 

des PvVIH, l’amélioration de l’hygiène générale au sein de 

l’hôpital, …  

Il sied de souligner avec satisfaction que, grâce à 

l’appui de GRAM, la plupart des patients suivis acceptent 

leur état sérologique et ont promis ne plus arrêter les 

médicaments et respecter les rendez-vous pour ne plus 

rechuter. À la sortie, les agents sociaux leurs rappellent les 

conseils prodigués pendant l’hospitalisation entre autre de 

respecter la prise régulière et correcte des traitements, 

partager leurs sérologies avec les membres de familles et 

au besoin encourager les leurs à faire le dépistage, retenir 

le nom de la molécule qu’ils reçoivent, identifier les signes précurseurs pour le retour à l’hôpital, etc… Notons que le 

partenaire MSF/France assure la prise en charge médicale et une ration alimentaire pendant la durée d’hospitalisation 

du patient.  

 

Une personne vivant avec handicap après réception 

du Tricycle pour sa mobilité 
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 Rencontres et recollections avec les malades  

10/12 rencontres d’échanges et recollections ont été organisées en faveur des malades regroupés dans des groupes 

d’auto support entre autres le Groupe piscine de Besatha (pour les PVVIH), Groupe Piscine de Siloé (pour les 

épileptiques) et Groupe Foyer de Cana (pour les diabétiques) dans l’objectif de renforcer la solidarité entre les malades 

et faciliter les partages d’expériences en matière du vécu quotidien avec leurs maladies.  

Ensemble avec l’équipe du GRAM, les différents groupes des malades ont été amenés à échanger sur diverses 

thématiques en rapport avec leur état de santé et cela dans le but d’apporter des conseils et un soulagement moral et 

spirituel.   

Tableau d’indicateurs du volet Activités communautaires VIH et maladies chroniques  

Indicateurs 
Nombre 

Prévu Réalisé 

Nombre des Visites à domicile (VAD) effectuées  1626 1614 

Nombre des Patients visités  1250 1150 

Nombre des personnes ayant bénéficié des soins à domicile et/ou palliatifs   31 

Nombre des patients référés/orientés  - 330 

Nombre de personnes sensibilisées et dépistées   - 318 

Nombre des personnes dépistées et mises sous traitement antirétroviral    

Pourcentage des patients ayant accès à la charge virale    

Nombre des patients en retard de RDV recherchés  931 580 

Nombre des patients en retard de RDV retrouvés et ayant réintégrés les soins  580 290 

Nombre des Patients ayant bénéficiés de l’éducation thérapeutique   389 

Nombre des patients ayant bénéficié du soutien médical   235 

Nombre des nouveaux GCT/GO constitués   136 

Nombre total des GCT et GO opérationnels   136 

Nombre des nouveaux patients ayant intégré les GCT et GO    1108 

Nombre total des Patients suivis dans les GCT et GO  1108 

Nombre des rencontres réalisées dans les  GO/GCT   189 

Nombre des participants aux rencontres des GO et GCT   1090  

Nombre des GCT qui  ont retirés les médicaments  128 128 

Nombre des patients servis à travers les GCT  1013 1013 

Nombre des rencontres organisées avec les bénéficiaires (GPB, Foyer de Cana, etc.)    

Nombre des Patients ayant bénéficiés d’un soutien social (transport et autres services)   72 

Nombre des patients victimes de discrimination et/ou de  stigmatisation à cause de leur état sérologique 

dans les FOSA 
 12 

Nombre des patients victimes de violations des droits humains, y compris discrimination et/ou de  

stigmatisation, à cause de leur statut sérologique dans la communauté  
 21 

Nombre de victimes de discrimination et/ou de  stigmatisation assistées (soutien psychosocial, 

référencement à CJ) 
33 33 

Nombre d’hommes et femmes sensibilisés sur la discrimination et la stigmatisation   426 

Nombre des ados et jeunes ayant pris part aux groupes de parole   281 

Nombre des nouveaux groupes des paroles des ados et jeunes créés    4 

Nombre total des groupes des paroles des ados et jeunes opérationnels  12 

Nombre de nouveaux  patients enregistrés (PVV et autres malades chroniques, PVH,…)    239 

Nombre total des patients (anciens + nouveaux) accompagnés    

Nombre des décès enregistrés durant l’année    
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 Accompagnement spirituel des malades  

L’association accompagne ses bénéficiaires sur le plan spirituel tout en respectant les confessions religieuses de 

chacun. L’objectif de cet accompagnement est d’offrir un soutien et un réconfort spirituel aux malades dans un esprit de 

compassion et de respect de la dignité humaine. Les accompagnateurs des malades disséminés dans toutes les 

paroisses du Diocèse de Goma sont des bénévoles qui, au nom de l’Eglise et de la foi, vont auprès des personnes 

fragilisées par la maladie, l’âge ou un handicap pour les aider à garder foi et espérance et découvrir les signes de la 

présence de Dieu dans leur vie.  

Outre les différents soutiens sociaux apportés aux malades lors des visites à domicile, les accompagnateurs 

préparent les malades désireux de recevoir les sacrements. L’accompagnement propose aussi des temps de prière 

avec le malade, l’Eucharistie et l’organisation du sacrément (onction des malades). Pour les malades non-catholiques, 

les accompagnateurs facilitent le contact avec leurs responsables ecclésiastiques.  

Le Tableau suivant présente, de manière non exhaustive, les activités organisées en faveur des malades pour cette 

année 2022 :  

Tableau d’indicateurs du volet Accompagnement socio-spirituel des malades  

Indicateurs  
Nombre 

Prévu Réalisé 

Malades visités/suivis en paroisses  3159 

Sessions de formation organisées   2 2 

Accompagnateurs ayant bénéficiés du renforcement des capacités  700 707 

Descentes de supervision-formative organisées  5 3 

Émissions radiodiffusées organisées  12 10 

Recollections organisées en faveur des malades  6 4 

Patients ayant participés aux séances de recollection   323 

Malades ayant accédés aux sacrements   2607 

Malades décédés après accompagnement   302 

Malades ayant suivi la catéchèse en paroisse au cours de l’année  82 

Malades assistés sur le plan social en paroisse   1747 

Malades ayant bénéficiés d’une assistance médicale en paroisse   198 

Malades ayant bénéficiés de prise en charge médicale à la suite du 

plaidoyer  
 4 

Messes des malades organisées dans les paroisses 156 187 

Malades en cours de suivi (suivis-décédés)   2305 
 

Ces données ont été collectées uniquement dans les paroisses du doyenné de Goma.  

 Organisation des émissions radiodiffusées   

10 émissions ont été préparées et animées à la Radio Maria par les délégués des fraternités paroissiales appuyées par 

le Service de Pastorale des malades.  

Les thèmes diffusés ont été entre autre : 

- Importance, types et cibles du vaccin contre COVID-19 

- Soyez miséricordieux comme votre père est miséricordieux (LC 6,36) ; 

- Ne nous lassons pas à faire le bien, car le moment venu, nous récolterons, si nous ne perdons pas courage. 

(GAL 6,9-10). 

- Appel à l’accompagnement des enfants orphelins  

- Les bienfaits de la visite aux malades et personnes âgées.  

Ces thèmes avaient pour finalité d’une part d’encourager la prise en charge communautaire des personnes atteintes des 
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maladies chroniques et rappeler aux familles leurs obligations vis-à-vis des malades chroniques et d’autre part de 

sensibiliser la communauté sur la prévention de certaines maladies.  
 

 Organisation de la journée mondiale des malades (JMM 2022) à la paroisse Saint Joseph Cathédrale 
 

La  30ème Journée mondiale des malades a été  célébrée le 11/02/2022 dans toutes les paroisses du Diocèse de Goma. 

A l’initiative du GRAM, une messe a été dite à la Paroisse Cathédrale. Après la messe, la fraternité de la dite paroisse a 

été appuyée par des vivres et non-vivres ainsi qu’une enveloppe devant soutenir la caisse sociale pour sa 

redynamisation.  A la même occasion un Communiqué de 

presse a été relayé par le Bureau de coordination du GRAM 

en collaboration avec l’organisation « Club des Auditeurs des 

Droits de l’Homme (CADH en sigle) » dans lequel les 

recommandations suivantes ont été adressées :  

Aux familles des malades et à la communauté : 

- améliorer les soins et le soutien à apporter aux 

malades ; 

- S’abstenir de toute attitude ou propos désobligeant à 

l’égard des malades. 

Aux personnels soignants : 

- de traiter avec compassion et dignité les malades bénéficiaires de leurs services. 

Au gouvernement congolais : 

- Garantir l’accès universel aux soins dans les milieux urbains et ruraux surtout aux personnes vulnérables. 
  

2) Renforcement de l’engagement communautaire et Vaccination contre Covid-19 

Dans le souci de contribuer à l’augmentation du nombre de personnes vaccinées en province du Nord-Kivu et plus 

particulièrement en ville de GOMA, GRAM en partenariat avec MEDAIR et le Programme 

Elargi de Vaccination (PEV) ont initié une campagne de 

sensibilisation en faveur de la vaccination contre COVID-19. 

Ainsi, les sensibilisations ont été menées dans la 

communauté notamment vers les groupes des bénéficiaires 

du GRAM (malades chroniques, personnes vivant avec 

handicap, personnes de troisième âge, …). 

2973 personnes ont été sensibilisées et plus de 120 

personnes ont été vaccinées par les équipes de PEV 

notamment dans les sites mobiles dont 2 sites implantées au 

niveau du GRAM, 1 site au Centre pour Handicapés et 1 site 

à Bethanie (centre d’accueil de personnes vivant avec 

handicap). 
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3) Evaluation de la situation VIH et identification des PVVIH déplacées à la suite de la crise M23 dans le 

territoire de NYIRAGONGO  

Dans le but d’évaluer la situation VIH dans les sites des déplacés de Nyiragongo et s’enquérir des besoins spécifiques 

ressentis par les PvVIH et surtout les femmes enceintes/allaitantes séropositives, les équipes de GRAM ont été 

déployées sur terrain.  

 Résultats de la mission  

Sur 117 sites existants, 8 sites ont constitué le champ d’action de l’évaluation. Dans ces sites, 310 personnes vivant 

avec le VIH ont été identifiées dont 84 à la 1ère Phase, 129 pour la 2ème Phase et 97 pour la 3ème phase. L’identification 

s’est faite moyennant des listes nominatives en collaboration avec la cellule « Femme et famille » et les pairs-

éducateurs. 

Tableau N°1 : Répartition des PvVIH identifiées par catégorie de vulnérabilité : 

N° Catégorie  1ère Phase 2ème Phase 3ème ph Total Observations 

1 Femmes enceintes             9 16 20 45 Dont  16 en rupture 

2 Femmes allaitantes  17 21 15 53 
Dont : 1 qui allaite ses 3ème jumeaux et 1 autre 

ses 1er jumeaux 

3 Autres Femmes  49 70 27 146 
Dont : 3 à veuves de plus de 40 ans et 3 PVV/ 

PS  

4 Hommes  6 16 21 43 Dont : 3 veufs 

5 Moins de 18 ans 3 6 14 23 Dont 7 orphelines de pères et de mères. 

Total  84 129 97 310  
 

Commentaires :  

 Ces données ont été récoltées dans 8 Sites : Makao A, Makao B, Makao C, EP Kanyarucinya, EP AFD, 

Gospel, Mugara, Kahembe et Don-Bosco 1&2, EP MABOGA, 8ème CEPAC Kanyarutshinya, KAHEMBE.   

 Sur 65 PvVIH en rupture des ARV dont 16 femmes enceintes et 11 femmes allaitantes. Ceux-ci ont été facilités 

à renouveler leur traitement.  

 Certaines PVVIH présentent des formes de dénutrition  

 7 enfants PVVIH de moins de 18 ans orphelines de pères et de mères sont abandonnés à leurs tristes sorts.  

  3 cas de violence sexuelle sur PvVIH dont une fille de 16 ans et deux femmes trentenaires ont été identifiés 

par notre équipe ont été référés auprès du point focal Heal-Africa se trouvant dans le C.S Kanyarucinya. Les 

deux femmes présentent des douleurs génitales aigues. La jeune fille était dans un état déplorable car elle a 

été violée il y a 3 semaines dans la forêt après s’être égarée de ses parents pendant la fuite.  

Ayant identifié des besoins en kits de dignité et d’accouchement individuel chez les femmes enceintes séropos itives, 

GRAM a reçu de UNFPA des kits d’accouchement hygiénique individuel qui ont été dotés à ces femmes en collaboration 

avec le CS Kanyarutshinya.  

 Besoins/gaps identifiés :  
 

- Faible intégration du VIH dans les interventions en faveur des IDPs. Les quelques activités menées s’orientent 

dans la lutte contre les maladies épidémiques (choléra, IRA, typhoïde, …).  

- Disponibilité limitée des ARV et préservatifs dans la zone de santé. Risque de débordement en cas de 

sensibilisation sur la disponibilité des services.   

- Faible utilisation des services VIH faute d’information sur la disponibilité des services.  

- Recours des femmes/filles à la pratique de « sexe de survie » à cause de la vulnérabilité.  

- Appui aux activités de :  
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 Sensibilisation/dépistage dans différents sites  

 Orientation vers les services dans les structures de prise en charge  

 Suivi et soutien psychosocial des PvVIH.  

 Support nutritionnel aux PvVIH dénutris.  
 

4) Campagne de sensibilisation couplée au dépistage volontaire du VIH auprès des Personnes déplacées 

internes  
 

 Partenaire de financement : ONUSIDA + Fonds Propres GRAM 

A l’issue des évaluations de la situation VIH menées par les équipes de GRAM dans quelques sites des déplacés de 

Nyiragongo, il a été constaté une faible intégration du VIH dans le paquet d’interventions des acteurs. Ceci conduit à 

une faible utilisation des services VIH faute d’information sur la disponibilité des services, des cas d’abandon ou rupture 

de traitement ARV, etc.   

C’est dans ce cadre que GRAM en 

collaboration avec ONUSIDA, la Section VIH 

de la MONUSCO et sous la supervision du 

PNMLS a organisé une campagne de 

sensibilisation couplée au dépistage 

volontaire du VIH dans les sites des 

déplacés de Kanyarutshinya.  
 

L’objectif était de contribuer à la lutte contre 

la propagation du VIH dans les sites des 

déplacés et autour à travers la 

sensibilisation et le dépistage volontaire.  
 

 Déroulement de l’activité et résultats atteints  

La campagne s’est réalisée durant 3 jours soit du 21 au 23 Décembre 2022 en collaboration étroite avec le CS 

Kanyarutshinya qui a fourni les prestataires et quelques intrants. La Section VIH de la Monusco a fourni les préservatifs 

et les intrants de dépistage. Outre la sensibilisation sur le site de dépistage, des mobilisateurs ont fait la ronde des sites 

des déplacés pour sensibiliser sur le VIH et l’importance du dépistage en utilisant des mégaphones. 

Tableau N°1 : Personnes dépistées par pathologie 

Pathologie  
JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 

 Positif   Négatif   Indéterminé   Positif   Négatif   Indéterminé   Positif   Négatif   Indéterminé  

VIH 4 93 2 2 239 0 5 331 2 

Hépatite  2 97  5 236  4 334  

Syphilis  0 99  4 237  2 336  
 

Figure N°1 : Statut des Personnes dépistées  

Commentaire :  

- Sur 678 personnes dépistées, 11 cas positifs au 

VIH (soit 1,6%) dont 6 nouveaux cas, 1 femme enceinte, 1 

femme allaitante (l’enfant devra faire le diagnostic EID), 1 

enfant de 14 ans et 1 cas co-infecté VIH/Hépatite.  

- 4 cas indéterminés au VIH  

- 10 cas positifs à l’Hépatite  

- 6 cas positifs au Syphilis.  

Tous ces cas ont été référés aux formations sanitaires 

dont le CS Kanyarutshinya pour la prise en charge. Les 

http://www.gram-rdc.org/
mailto:gramgomae@yahoo.fr


GRAM_Rapport annuel 2022 

 

13 

081, Av. Coin du marché, Q. Virunga, Ville de Goma, Province du Nord-Kivu  

Siteweb: www.gram-rdc.org ; e-mail : gramgomae@yahoo.fr   Tél: (+243) 99 74 37 293 

 

371 
307 

0

100

200

300

400

Féminin Masculin

équipes de GRAM vont continuer à assurer le suivi des cas dépistés surtout les nouveaux cas.   

Figure N°2 : Sexe des personnes dépistées 

Commentaire : Le sexe féminin représente 54,7% des 

personnes dépistées.  

 

 

 

 

 

 Résultats atteints   
 

- 678 personnes déplacées internes dépistées connaissent leur statut sérologique.  

- 22 personnes dépistées positives (11 au VIH, 10 à Hépatite et 6 au Syphilis) orientées pour la prise en charge 

appropriée.  

- Au-moins 3.600 personnes touchées par le message de sensibilisation sur le VIH.  

 

 Difficultés rencontrées  

- Insuffisance des Tentes  

- Insuffisance des ressources pour atteindre le maximum des personnes en termes de sensibilisation et de 

dépistage.  

 
 

5) Projet de Renforcement des coordinations multisectorielles de la riposte au VIH dans les Provinces du 

Nord et Sud-Kivu, Haut-Uélé, Bas-Uélé, Ituri, Tshopo et Maniema : Production cartographie et Plans 

opérationnels biannuels. 

Partenaire d’appui : ONUSIDA  

L’Est de la RDC rassemble tous les 

ingrédients pour être classée parmi les 

zones prioritaires dans lesquelles il faut 

intervenir. Malheureusement certains 

outils pouvant servir de référence pour 

préparer des interventions efficaces font 

défaut ou ne sont pas actualisés ; il 

s’agit entre autre de la cartographie de 

risques et vulnérabilités, interventions et 

intervenants ainsi que du Plan d’Actions 

Opérationnel provincial calqué sur le 

Plan stratégique National. En outre, les 

données de base pouvant alimenter 

différents outils en vue de prendre les 

meilleures décisions présentent des faiblesses en termes de cohérence, complétude et promptitude.  

C’est dans ce cadre que GRAM a appuyé, à travers le financement de l’ONUSIDA, les programmes nationaux de 7 

provinces de l’Est (Nord-Kivu, Sud-Kivu, Ituri, Tshopo, Maniema, Haut-Uelé et Bas-Uélé) en vue de leur doter chacune 

de ces deux outils de planification des interventions pour l’obtention des résultats pouvant contribuer à atteindre les 

cibles 95-95-95 d’ici à 2026.  

Les livrables suivants ont été obtenus :  
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 PAO 2022- 2023 élaborés et validés pour chacune de 6 Provinces.  

 Cartographiques de risque et vulnérabilité intervenants et interventions actualisée et vulgarisée dans les 6 

provinces.  

Cela va contribuer au renforcement de la coordination multisectorielle de la riposte au VIH en Provinces pour l’atteinte 

des objectifs 95-95-95 en vue d’une meilleure planification et évaluation de la riposte.   

Les principaux résultats suivants ont été obtenus :   

 Les zones/territoires à risque sont connus dans les 6 provinces ;  

 Les zones/territoires vulnérables sont identifiés ; 

 La couverture des interventions de différents partenaires est déterminée ; 

 Les actions prioritaires pour la province sont dégagées ;  

 La nouvelle cartographie 2022 est validée et vulgarisée ; 

 Le PAO du PSN 2022-2023 est élaboré.  

 

6) Projet de Renforcement des capacités des zones de santé des Provinces du Maniema, Nord-Kivu et 

Tshopo dans la collecte, le traitement et présentation des données VIH de qualité.  

Partenaire d’appui : ONUSIDA  

Les livrables suivants ont été obtenus :  

117 data managers de 3 Provinces formés dans la collecte, le traitement et présentation des données VIH de qualité: 

Les zones de santé fourniront des données de qualité en termes de cohérence, complétude et promptitude. Le 

renforcement des capacités des data managers et autres prestataires a permis non seulement d’actualiser les 

connaissances mais aussi d’améliorer les pratiques dans la gestion des données VIH grâce au partage d’expériences 

entre participants. L’utilisation des fichiers réels des données de zone de santé a permis une bonne pratique dans la 

correction des données. Les participants sont à mesure de collecter, analyser et utiliser les données de qualité. Ils sont 

également à mesure de présenter le linkage 

(lien entre les PvVIH dépistés et celles qui 

sont mises sous TARV), les cascades de 

dépistage, PTME et l’analyse de gap des 

objectifs 95-95-95.   

Cela va contribuer au renforcement de la 

coordination multisectorielle de la riposte au 

VIH dans les 3 Provinces pour l’atteinte des 

objectifs 95-95-95 d’une part, et améliorer la 

qualité des données VIH en vue d’une 

meilleure planification et évaluation de la 

riposte.  

La formation a été mise en œuvre par les coordinations provinciales du PNLS sous la supervision administrative et 

financière de GRAM. 
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7) Projet de Renforcement de l’intégration du VIH dans la planification et mise en œuvre des activités 

humanitaires. 

Partenaire d’appui : ONUSIDA  

L’organisation de l’activité a permis la réalisation 

des résultats ci-après :  

i) Une nouvelle dynamique a été 

impulsée dans la synergie entre 

les différentes parties prenantes 

pour l’intégration du VIH/Sida 

dans les interventions des tous les clusters ; 

ii) Un mécanisme de suivi et d’évaluation de l’intégration des aspects VIH/Sida dans les programmes et 

la mise en œuvre des activités des acteurs des différents clusters est a été mis en place ;  

iii) Les parties prenantes ont été informées sur les mécanismes et les outils existants dans le cadre de la 

réponse au VIH/Sida en situation de crise et d’urgence humanitaire ;  

iv) Les drafts de planification par cluster intégrant le VIH ont produits ;  

v) Les recommandations ainsi que les prochaines étapes ont été formulées.  

Des échanges fructueux ont abouti aux 

constats ci-après :   

1) Les données récoltées sur 

terrain montrent une large tendance à la 

hausse de la séropositivité au VIH dans la 

province de l’Ituri ;  

2) Une résistance au TARV avec 

risque d’augmentation de la mortalité 

chez les PVVIH et la perte du gain de 

prévention due à la suppression de la charge virale ;  

3) Le VIH a été retiré du cycle de programmation humanitaire dans le pays ;  

4) Il n’existe plus des activités VIH mise en œuvre dans les sites des déplacés internes ;  

5) Le DHIS2 ne prend pas en compte certains indicateurs clés du VIH, ce qui affecte la qualité des données VIH 

présentées par le Ministère de la Santé et affaiblit l’argumentaire du plaidoyer pour la priorisation du VIH dans 

la programmation humanitaire ;  

6) Aucun document stratégique ne présente le VIH comme une priorité pertinente en situation humanitaire, ce qui 

entrave toute démarche de plaidoyer dans la mobilisation des ressources.  
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Quelques recommandations principales retenues par les participants 

N° Recommandations Responsables Deadline 

1 
Réintégrer le VIH dans le cycle de programmation 
humanitaire de la RDC 

OCHA, OMS, ONUSIDA, 
Gouvernement 

Le plus tôt possible 

2 
Redynamiser le Groupe de Travail VIH en province de 
l’Ituri 

ONUSIDA 30 Novembre 2022 

3 
Intégrer le PNMLS et l’UCOP+ dans la coordination 
humanitaire de la province de l’Ituri 

OCHA Le plus tôt possible 

4 
Appuyer l’organisation de l’atelier sur l’intégration du VIH 
dans la planification et la mise en œuvre des activités en 
situation de crise humanitaire au niveau national 

OMS Le plus tôt possible  

5 

Organiser une réunion de concertation entre le 
MiniSanté, l’OMS, l’UNICEF et l’ONUSIDA pour identifier 
tous les indicateurs VIH pertinents à intégrer dans le 
DHIS2 

OMS, UNICEF, ONUSIDA, 
PNLS 

Le plus tôt possible 

6 Accélérer la mise en place de l’Identifiant Unique ONUSIDA, partenaires Le plus tôt possible 

7 
Intégrer le VIH dans les plans d’actions et les projets 
humanitaires 

Tous les partenaires 
humanitaires 

Continu 

8 
Appuyer la vulgarisation de la Loi portant protection des 
Droits des PVVIH et PA 

PNMLS, ONUSIDA 31 mars 2023 

 

8) PROJET DE RENFORCEMENT DES COORDINATIONS MULTISECTORIELLES DE LA RIPOSTE AU VIH 

DANS 7 PROVINCES DE L’EST. Projet appuyé par ONUSIDA :  

A travers ce projet, les activités suivantes ont été appuyées :  

 Appuyer l’élaboration de la cartographie de risques et vulnérabilités, interventions et intervenants et du Plan 

Opérationnel Multisectoriel VIH de la Province de Bas-Uélé ; 

 Assurer l’intégration des variables qualitatives dans l’analyse et la présentation des données de 

l’OBSERVATOIRE VIH/TB  

 Organiser le lancement du partenariat mondial contre la discrimination/stigmatisation des PvVIH  

 Appuyer les réunions Task Force multisectorielle VIH dans 5 Provinces de l’Est 

 Assurer le renforcement des capacités des organisations membres des plateformes de lutte contre le VIH sur la 

gestion administrative et financière et la mobilisation des ressources  

 Appuyer les activités de célébration de JMS dans 7 provinces, y compris les CPMLS  

 Appuyer l’organisation d’un Atelier de renforcement des capacités des points focaux VIH des agences UN sur 

les questions VIH.  

 Organiser une mission conjointe (PNMLS-PNLS-PNLT-ONUSIDA) pour le suivi et évaluation des interventions 

VIH/TB dans les carrés miniers de Rubaya au Nord-Kivu. 
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9) PROJET D’ACCOMPAGNEMENT DES MALADES CHRONIQUES ET AUTRES GROUPES VULNERABLES  

Partenaire d’appui : Différentes adoptions + Fonds propres  

Indicateurs annuels réalisés  

 

Indicateurs  Nombre Niveau de 

réalisation  Prévu Réalisé 

Nombre d’OEV scolarisés  228 209 89%  

Nombre d’OEV ayant reçu les fournitures scolaires et uniformes 209 180 87%  

Nombre d’OEV ayant bénéficié de suivi scolaire et familial  209 150 71% 

Nombre des cas d’échecs scolaires qui ont réussi grâce au suivi 19 15 79% 

Taux de réussite scolaire des OEV scolarisés 205 190 92,6% 

Nombre des jeunes formés en métiers   10 9 90% 

Nombre d’OEV insérés dans les familles d’accueil 0 0 0 

Nombre des personnes ayant bénéficiées d’un soutien psychosocial  279 391 140% 

Nombre des séances de causerie éducative animées en faveur des bénéficiaires  56 30 54% 

Nombre des Personnes ayant bénéficiées des causeries éducatives  508 265 52 % 

Nombre des Ménages ayant bénéficiés d'une assistance socioéconomique   130 87 66% 

Proportion des Bénéficiaires d’AGR évoluant dans les AVEC   420 368 87% 

Nombre des Bénéficiaires des AGR accompagnés (suivi, conseils et orientations)  420 375 89% 

Proportion des AGR en bonne évolution  420 268 64% 

Proportion des AGR en statuquo  420 54 13% 

Proportion des AGR en voie de faillite  420 92 22% 

Nombre des ménages qui satisfont leurs besoins essentiels grâce à l’AGR reçue  420 268 64% 

Nombre des Personnes ayant reçues un soutien social  (logement, non-vivres, …)  150 126 84% 

Nombre des personnes ayant bénéficié d’une prise en charge nutritionnelle ou alimentaire  180 149 82% 
 

 Volet soutien social & appui aux activités génératrices des revenus (AGR) des bénéficiaires  

Afin d’améliorer les conditions de vie socioéconomique de ses bénéficiaires tout en promouvant leur auto-prise en 

charge, GRAM les appuis dans le développement des activités génératrices de revenus. A cet effet, il identifie les 

nécessiteux, leur offre des fonds, leur donne une formation de base et fait un suivi de la mise en œuvre de leurs 

activités. En cas de besoin et selon la disponible des moyens, les bénéficiaires des AGR sont renforcés au fur et à 

mesure. Cette activité a pu sortir beaucoup de bénéficiaires de la misère. GRAM utilise l’approche AVEC (associations 

villageoises d’épargne et des crédits) dans l’accompagnement socioéconomique des bénéficiaires. L’approche AVEC 

prouve ses avantages dans l’accompagnement des bénéficiaires : les rencontres sont une occasion de se soutenir 

mutuellement sur tous les plans et recevoir des conseils divers à travers les activités transversales qui y sont organisées 

mais aussi les crédits contractés permettent aux bénéficiaires de renforcer leurs AGR. Pour cette année, GRAM 

accompagne 23 AVEC dont 6 AVEC au 4ème cycle, 12 AVEC au 3ème cycle et 5 AVEC au 2ème cycle. La moyenne des 

membres par AVEC est de 23 personnes, soit 368 membres au total. Pendant  notre accompagnement, nous avons 

constaté la participation active des membres lors des rencontres en déposant leur épargne, en octroyant régulièrement 

des crédits, ce qui permet aux membres de gagner des bénéfices lors de partage pour les réinvestir dans leurs activités 

économiques. Les AVEC sont régulièrement supervisées et les AGR individuelles des bénéficiaires sont suivies par le 

Service Social.  

Les défis enregistrés dans les AVEC sont entre-autre : 

- Retard dans le remboursement des crédits pour certains membres ; 

- Vol, Escroquerie des certains membres de L’AVEC.  
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Tableau N° : Informations globales sur la performance des AVEC accompagnées (Le Francs Congolais est la devise utilisée par tous les groupes) 

N° Nom de l’AVEC 
Valeur de 
la part 

  total 
des parts  

 Montant 
des Parts  

Montant total 
d’épargne  

    membres 
assistés (solidarité)   

 Montant  
d’assistance  

 Solde caisse 
solidarité  

    des crédits 
octroyés  

 Montant 
des crédits  

 Intérêt 
générés  

 Solde caisse 
d’épargne  

1 TUPENDANE  1000               58        58 000     63 000              -                  -             2 400                 1              50 000             5 000                 13 000     

2 MWANGAZA  1000               17       17 000     17 000              -                  -             1 200                  -                       -                     -                 17 000     

3 SIMAMENI  1000          1 125       1 125 000     1 174 000              2        10 000           75 000                 8            490 000           49 000               684 000     

4 RAFIKI MWEMA  1000             207        207 000     222 000              -                  -           13 800                 1            150 000           15 000                 72 000     

5 BARAKA  1000               95        95 000     95 000              -                  -             5 000                  -                       -                     -                 95 000     

6 DON DE DIEU  2000             138        276 000     296 000              1        10 000           34 500                 2            200 000           20 000                 96 000     

7 UMOJA NI NGUVU 1  1000             300     300 000     320 000              2        10 000           10 000                 1            200 000           20 000               120 000     

8 MWANGAZA  1000             200        200 000     200 000              -                  -           10 000                  -                       -                     -               200 000     

9 
LES JEUNES 
VISIONAIRES  

1000            135      135 000     135 000                    -                       -                   9 000                        -     
                          

-     
                       

-     
      135 000     

10 UZIMA  1000             264        264 000     264 000              -                  -           17 600                  -                       -                     -             264 000     

11 MUNGU ANAWEZA  1000    1 664       1 664 000     1 754 000              4        20 000           83 200               11            900 000           90 000           854 000     

12 UMOJA NI UPENDO  1000    3 375       3 375 000     3 516 500              3        30 000         300 000               17         1 415 000         141 500           2 101 500     

13 MAENDELEO  2000             500       1 000 000     1 075 000              6        60 000         250 000                 3            750 000           75 000           325 000     

14 UMOJA GRAM  1000       2 000       2 000 000     2 150 000              4        20 000           80 000                 5         1 500 000         150 000             650 000     

15 MATUMAINI  1000          2 100      2 100 000     2 260 000              8        40 000         140 000               12         1 600 000         160 000            660 000     

16 NURU (birere) 1000          3 375     3 375 000     3 652 500              7        35 000         190 000               23         2 775 000         277 500             877 500     

17 UMOJA NI NGUVU  1000          2 625       2 625 000     2 877 450              4        20 000         155 000               18         2 524 500         252 450              352 950     

18 
MUNGU PAMOJA 
NASI  

1000          3 450     3 450 000     3 574 000              2        10 000         190 000               24         1 240 000         124 000           2 334 000     

19 TUMAINI LETU  1000          1 800       1 800 000     1 920 000              5        50 000         120 000               17         1 200 000         120 000             720 000     

20 UMOJA NI NGUVU 3  1000          3 375       3 375 000     3 510 000              9        45 000         180 000               22         1 350 000         135 000     
           2 160 

000     

21 
TUTEMBEE 
PAMOYA  

1000          4 500       4 500 000     4 698 700              7        35 000         165 000               18         1 987 000         198 700     
          2 711 

700     

22 AMANI  1000          2 625       2 625 000     2 792 900            11        55 000         170 000               21         1 679 000         167 900           1 113 900     

TOTAL         33 928     34 566 000        36 567 050                     75          450 000           2 201 700                   204        20 010 500       2 001 050           16 556 550     
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 Assistance sociale  

Notons qu’en plus de ceux qui bénéficient des micro-financements, le GRAM assiste également d’autres cas sociaux 

divers par une aide alimentaire grâce à différents bienfaiteurs. Ainsi, 126 ménages ont bénéficié d’une assistance 

sociale (vivres, non-vivres, appui au logement,…) au GRAM et 1747 malades en situation de vulnérabilité accrue ont été 

assistés socialement en paroisse avec différentes aides telles que : vivres, habits etc…  
 

Témoignage d’une bénéficiaire de troisième âge habitant à Mugunga : « Après 

avoir été déguerpie d’une maison où je faisais la garde pour le propriétaire, j’ai 

été dans la rue sans savoir où passer la nuit, heureusement j’ai trouvé une 

autre maison pour la garde. Celle-ci suintait ; je passais nuit couverte avec des 

sachets lorsqu’il pleuvait, et je n’avais pas de moyens pour améliorer la toiture. 

Après une visite de GRAM, il a réhabilité la toiture de ma petite maisonnette et 

m’a offert un matelas, un 

appui alimentaire et une 

AGR. Depuis lors, je 

passe nuit paisiblement. 

Je remercie infiniment le 

GRAM pour m’avoir 

redonné espoir » 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photo prise lors du suivi des AGR des bénéficiaires  
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10) ÉDUCATION ET REINSERTION SOCIOPROFESSIONNELLE  

 Appui scolaire et soutien psychosocial.  

L’appui de GRAM dans ce domaine consiste à assurer le payement de plus de 95% des frais de scolarité en termes de 

dotation en fournitures scolaires et de suivi scolaire et à domicile en faveur des enfants en situation particulièrement 

difficile. Les agents psychosociaux de 

l’organisation ont mené des descentes sur 

terrain en vue d’une part, de réaliser le 

contrôle physique des enfants dans les 

écoles et d’autre part de s’imprégner de la 

situation des enfants dans leurs familles 

biologiques et/ou d’accueil.  
 

L’année scolaire 2021-2022, le GRAM a 

scolarisé 209 orphelins et enfants 

vulnérables (OEV) dont 78 à l’école 

primaire et 131 à l’école secondaire. Ces 

enfants évoluent dans 54 écoles et 

centres d’apprentissage des métiers 

partenaires.  

Globalement, le taux de réussite de nos enfants a été de 92,6%. Pour l’école secondaire, nous avons enregistré 96,8% 

de réussite dont 10/11 diplômes d’Etat décrochés. Pour l’école primaire, 85,5% de réussite.  

Tous ces enfants bénéficient d’un suivi rapproché (individualisé) soit à l’école soit à domicile. 

L’accompagnement scolaire est assuré par les assistants sociaux dont le rôle est d’assurer le suivi et le soutien scolaire 

en encourageant et en accompagnant la progression 

de l’enfant ou le jeune en collaboration avec les 

tuteurs/parents de l’enfant et les responsables 

scolaires. Ainsi, 30 sur 50 cas d’échecs ont été 

repêchés pour ce 1er Trimestre grâce à cet 

accompagnement de proximité. 

Les quelques analyses faites jusque-là révèlent que 

ces échecs sont dus entre autre à (au) : 

- Conditions de vie difficile (pauvreté, besoins 

élémentaires non satisfaits, …) ; 

- Difficultés psychologiques (découragement, manque 

de confiance en soi, révolte, non acceptation de l’Etat 

sérologique, …) ; 

- Surcharge/travaux domestiques ; 

- Faible implication des parents ; 

- Usage abusif des nouvelles technologies d’information et de communication (NTIC) ; 

- Crises d’adolescence ; 

- Etc.  
 

S’agissant des causes d’échecs, les facteurs suivants sont à mettre en cause : 

- Maladies récurrentes ; 

- Crise de l’adolescence/délinquance ; 

- Révolte envers les parents et les enseignants (problèmes psychologiques) ;  

Remise des kits scolaires y compris les cadeaux aux 
enfants scolarisés. 

http://www.gram-rdc.org/
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- Stigmatisation liée à la maladie ; 

- Non satisfaction de certains besoins ; 

- Faible participation des parents dans le suivi des enfants ; 

- Manque d’application de la part des enfants.  
  

 Assurer l’apprentissage des métiers aux jeunes  

Pour les OEV qui ont eu des difficultés scolaires, un apprentissage de métiers leur est proposé selon leur capacité 
(couture, menuiserie, ajustage-soudure, électricité etc..). A la fin de l’apprentissage, l’association appuie par l’achat des 
matériels pour l’insertion professionnelle afin de leur donner une chance jusqu’au bout du possible de 
l’accompagnement et de la prise en charge.  Dans ce cadre, le GRAM a pris l’initiative de  créer un Centre 
d’apprentissage en Coupe et Couture pour former ces filles afin qu’elles se prennent  en  charge. Ainsi, 8 filles ont 
bénéficié d’une formation de 6 mois et ont subi un test d’’évaluation pour savoir leur niveau de capacitation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rencontres avec les enfants accompagnés  

Dans son programme d’appui à la scolarisation et à l’accompagnement psychosocial des Orphelins et enfants 

vulnérables, le Groupe d’Accompagnement des Malades, organise tout au long de l’année scolaire, des moments de 

rencontre et d’échanges avec ces derniers sur 

différents thèmes en lien avec l’encadrement 

socioéducatif et récréatif. Cela dans l’objectif d’une 

part d’offrir aux enfants des occasions d’être formés 

et informés sur les compétences de vie courante, de 

recevoir la parole de Dieu, et d’autre part de tisser 

des liens entre-eux et se détendre.  

C’est dans ce cadre qu’une colonie des vacances de 3 jours au 

mois d’Août a été organisée en vue de permettre aux enfants 

d’acquérir des nouvelles connaissances dans divers domaines, 

se détendre à travers les jeux et autres activités récréatives et 

renforcer les liens entre eux et avec les animateurs de 

l’organisation. La colonie des vacances a consisté à organiser 

des séances d’animation et de sensibilisation sur différents 

thèmes comme l’autoprotection, l’éducation, la santé et l’entrepreneuriat dans le but d’outiller les adolescents et jeunes 

http://www.gram-rdc.org/
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bénéficiaires du GRAM par des connaissances utiles au développement de leur plein potentiel et leur intégration sociale.   

Cette année, la colonie de vacances s’est organisée sous le thème « Vacances utiles et sécurisées» à travers des 

thématiques en lien avec les compétences de vie courante.  

A travers cette colonie des vacances, les objectifs suivants étaient visés : 

- Sensibiliser les OEV sur les bonnes pratiques de scolarité ; 

- Evaluer, de manière participative, les résultats scolaires des OEV de l’année 2021-2022 ;   

- Outiller les OEV sur les rapports sexuels précoces, l’hygiène menstruelle, les drogues, les influences négatives et 

autres antivaleurs, les Exploitations et abus sexuels (EAS), les violences sexuelles,…  

Sur 209 enfants, 180 étaient attendus. En moyenne, 

150 se sont présentés pendant les 3 jours de la 

colonie des vacances dont 97 garçons et 53 filles 

(primaire et secondaire). En plus des encadreurs du 

GRAM qui étaient au nombre de 11, l’activité a 

connu la participation active de 11 animateurs de 

l’association « Global Vision for Africa, GVA en 

sigle». Ce qui a porté le nombre d’encadreurs à 22 

personnes. Il sied de noter que les encadreurs de GVA se sont chargés de l’animation des enfants en termes des jeux 

récréatifs. 

Tout au long de la colonie, il s’est organisé des séances d’écoute et de counseling en faveur des enfants. 2 

psychologues ont été mis à disposition des enfants et ceux-ci ont été sensibilisés à consulter les psychologues pour leur 

exprimer, en toute confidentialité, leurs problèmes. Ainsi, 18 ados et jeunes dont 10 garçons et 7 filles ont été consultés.   

Pour Noël 2022, une recollection a été organisée avec tous les enfants encadrés par GRAM. A l’occasion, une messe a 

été organisée après quoi les enfants ont partagé un repas de convivialité et reçu des cadeaux de Noël envoyés par une 

bienfaitrice.  
 

Principales difficultés rencontrées dans le soutien scolaire des enfants  

- Suite à l’insuffisance des moyens (réduction des bienfaiteurs): beaucoup d’enfants dans le besoin de prise en 

charge restent sur la liste d’attente  

- Manque de psychologue pour la prise en charge des enfants avec des besoins spécifiques  

- Difficultés dans les familles d’accueil (instabilités dans les foyers, manque de soutien affectif, enfants sous la 

charge des grands-mères, problèmes économiques  

- Échecs scolaires récurrents pour plusieurs raisons  

- Difficultés de prise en charge universitaire et chômage après l’étude secondaire. 

 

 

 

 

 

http://www.gram-rdc.org/
mailto:gramgomae@yahoo.fr


GRAM_Rapport annuel 2022 

 

23 

081, Av. Coin du marché, Q. Virunga, Ville de Goma, Province du Nord-Kivu  

Siteweb: www.gram-rdc.org ; e-mail : gramgomae@yahoo.fr   Tél: (+243) 99 74 37 293 

 

QUELQUES HISTOIRES DE SUCCES  

1. Une bénéficiaire de 30 ans, aveugle à cause du diabète depuis mars 2021 a été trouvée par GRAM. Au départ, son 

taux de glycémie était de 575 mg/dl, chassée de leur 

parcelle par ses oncles paternels dans leur village, 

actuellement elle vit avec ses  3 petits frères qui passent 

toute la journée en train de quémander  pour survivre.  

Grace à l’accompagnement de GRAM, elle a été soignée, 

suivie et a retrouvé la vue. 

C’est dès lors qu’elle commence à exercer une activité 

génératrice des revenus et continue à suivre les soins 

appropriés. 

2. Un bénéficiaire PVVIH au stade SIDA ; ayant 

abandonné son traitement ; a été accompagné par GRAM. A la première rencontre avec GRAM, il pesait 20 Kg. Mais 

grâce aux différents soutiens nutritionnels et alimentaires, accompagnement psychosocial, éducation thérapeutique, 

l’appui en AGR à sa mère, un suivi rapproché, il a adhéré normalement aux soins. Ce dernier a recouvert sa santé et 

s’est déjà accepté, après 4 mois, il pèse 52 Kg. Il a même témoigné auprès  d’autres membres  dans le groupe de 

Piscine de Bezatha en racontant son histoire et l’accompagnement de GRAM. Son soucis actuel est de supprimer sa 

charge virale afin d’intégrer le modèle différencié des soins (Groupe Communautaire de Traitement). 

3. Un jeune garçon de 22 ans diabétique de son état a intégré les soins appropriés après plusieurs séances d’éducation 

thérapeutique à sa famille. Il faut indiquer que ses deux petits frères sont morts du diabète au cours de cette même 

année 2022. Sa famille était réticente aux soins appropriés et n’avait confiance qu’aux traitements traditionnels. Après 

l’accompagnement de GRAM le garçon et sa famille fréquentent régulièrement l’Association des Diabétiques pour les 

soins appropriés et sa santé évolue bien.  

4. Une femme d’une trentaine d’année PVVIH vivant dans la rue rejetée par la communauté retrouvée à demi-mort a été 

sauvée par le GRAM qui l’a accompagné à l’Hôpital Virunga pour suivre les soins. Elle recouvré sa santé.  

5. Une vingtaine de membres des AVEC ont renforcé leurs activités génératrices de revenus après partage de leurs 

cycles. Ceci leur permet d’épanouir leurs AGR, d’épargner encore plus et de subvenir aux besoins essentiels de leurs 

failles malgré la crise économique actuelle. Dans le même contexte, 4 femmes ont réalisé l’élevage de petit bétail après 

partage et une dizaine d’autres ont amélioré leurs habitations en se procurant soit des tôles, soit des chaises et des 

planches. Ces membres ont réitéré leur remerciement au GRAM et promis rester fidèles dans les mouvements des 

AVEC et appellent les autres femmes à s’autonomiser et à intégrer dans les AVEC.  

6. 3 personnes vivant avec handicap dont 2 femmes et 1 fille ont bénéficié des tricycles au niveau du Centre pour 

Handicapé Physique sous l’appui de CICR après le plaidoyer mené par le GRAM.  
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III. PARTENAIRES D’APPUI 

Les partenaires et sources de financement ci-après ont appuyé les activités du GRAM au cours de cette année : 

- Fonds propres (Salle polyvalente, Moulin, Ambulance, autres services offerts, etc.) ; 

- MEDECINS SANS FRONTIERES (MSF/France) ; 

- CARITAS CHILDREN ; 

- UNFPA ; 

- ONUSIDA ; 

- Organisation Internationale de la Francophonie (OIF) ; 

- MEDAIR ; 

- Adoptions Italie ; 

- Adoption Belgique ; 

- Adoption Allemagne ; 

- Adoption Kinshasa ; 

- AUTRES BIENFAITEURS (ANONYMES). 

Notons aussi que GRAM est membre de plusieurs mécanismes de coordination humanitaire dont le cluster santé, le 

Cluster éducation et protection, les Groupes de travail VIH, protection et prévention GBV, le Réseau de la Société civile 

santé, etc. 
 

IV. DEFIS/DIFFICULTES RENCONTREES 

- Insuffisance des moyens de financement et besoins croissants et dynamiques des populations cibles ;  

- Faible couverture du rayon d’action ;  

- Nombre réduit des staffs ; 

- Faible participation des certains bénéficiaires aux programmes (refus des VAD, réunions, recollections, suivi 

scolaire des enfants, retards dans la remise des bulletins) …  

- Persistance de cas de stigmatisation/discrimination de certains malades chroniques ;  

- Difficulté d’acceptance de l’état sérologique de certains malades chroniques. 
 

IV. PERSPECTIVES D’AVENIR  

1. Mettre en place un programme de sensibilisation et d’éducation à la santé pour la prévention des maladies 

chroniques et le changement de mode de vie au sein de la communauté ;  

2. Mettre en place au sein du GRAM un centre spécialisé des soins palliatifs ;  

3. Elargir le champ d’action vers les milieux ruraux ;  

4. Renforcer la communication et la mobilisation sociale contre les épidémies ;  

5. Organiser en permanence des séances d’éducation thérapeutique en faveur des malades chroniques ;  

6. Mettre en place un programme de mise à niveau (formation) des prestataires du GRAM et diversifier leurs 

compétences ; 

7. Renforcer la mobilisation des fonds pour la continuation de notre mission. 
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CONCLUSION ET RECOMMANDATIONS 

À l’issue de ce Rapport qui a consisté à dresser un bilan d’activités réalisées en 2022, force est de constater 

que le GRAM a atteint des résultats très significatifs qui témoignent ses ambitions toujours renouvelées de réaliser sa 

mission en faveur des nécessiteux en dépit des contraintes d’ordre financier, technique et matériel.  

Nous en appelons aux autres partenaires de venir en appui aux initiatives du GRAM pour relever les nombreux 

défis de ses populations cibles.  

Nous remercions tous nos partenaires pour la confiance placée en notre organisation et pour leur sens 

d’humanisme à l’égard des vulnérables. A tous et à chacun de vous nos sincères remerciements car grâce à vous nous 

pouvons réaliser cette précieuse présence ainsi que cet immense labeur concret auprès des familles, des malades et 

orphelins touchés par les maladies chroniques.  

Nous remercions tous ceux qui tous les jours de leur vie pensent aux orphelins et aux patients. Mère Thérèsa 

nous dit : « Afin qu’une lampe continue de brûler, il faut y ajouter de l’huile ! » Vous êtes tous appelés à être cette 

huile bénéfique et providentielle pour GRAM et ses bénéficiaires. 
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